ATIVIDADES SOBRE O DIA INTERNACIONAL DO DIABETES NOVEMBR:

DISTRITO . ‘
SANITARIO UNIDADE DE SAUDE ATIVIDADE DATA E HORARIO
PALESTRA DATA: 14/11
HS: 14:00 AS 15:00
PALESTRA DATA: 17/11
HS: 9:00 AS 11:00
CAMPINAS CRASP] PALESTRA INTERATIVA E:Tng?)l,g\lsllloo
CENTRO L= :
14:00 AS 16:00
PALESTRA DATA:23/11
HS:14:00 AS 17:00
PALESTRA DATA:29/11
HS:14:00 16:00
Palestra na sala de espera. Tema: Complicacdes a satde 28/11 AS 9H
C.S. RIVIERA relacionado ao Diabetes e Importasncia do exercicio fisico no
controle ao diabetes
Palestra no grupo de Hiperdia. Tema: Viver controlando a Diabetes |30/11 AS 9H
C.S. RIVIERA realizando uma dieta saudavel e cuidados comj pé diabetico

C.S. AGUA BRANCA

Palestra na sala de espera. Tema: autocuidado e prevencao da
diabétis

21/11 as 9h e as 15h

CAIS NOVO MUNDO

Palestra na sala de espera. Tema: O QUE E DIABETES.

28/11 4s 9h e as 15h

CAIS AMENDOEIRAS

Palestra na sala de espera. Tema: Diabetes: sintomas, o que &,
medicamentos, causas

23/11 4s 9h e as 15h

C.S.F. ARUANA III

Roda de conversa. Tema: Alimentacao e Atividade fisicas como
importantes aliados no Combate ao Diabetis

20/11 as 9h e 28/11 as 15h

C.S.F. VILA PEDROSO

Roda de conversa. Tema: Mulher e diabetes.

14/11 AS 8H




LESTE

C.S.F. VILA PEDROSO

Palestracom tema Qualidasde de vida e prevencéo da Diabetes

16 E 17/11 AS 8H

C.S.F. VILA PEDROSO

Palestra na sala de espera. Tema: Importancia da alimentacédo e
exercicio fisico na prevednc¢éo do Diabetes

20/11 as 9h

Reunido Grupo de Diabéticos dia 13/11 e 27/11. Tema: Mudanca de

13/11/2017 e 27/11/2017. 14-16h

C.S.F. JARDIM habitos para uma vida saudavel e controle da Diabetes. Nesta
MARILIZA reunifes sera oferecido uma degustacao de receitas saudaveis.
Roda de conversa com grupo de gestantes e mées do Programa 23 E 30/11 AS 14-16h
C.S.F. JARDIM . . . .
MARILIZA Crescimento e Desenvolvimento. Tema: Como garantir uma vida

saldavel para nossa familia

C.S.F. SANTO HILARIO

Acdo Social com palestra e bate papo. Tema: Juntos para a
prevengéo e controle do Diabetes

20/11das 8 as 17h

C.SE AROEIRAS Roda de conversa. Tema: Allmentagap e At|V|dade fisicas como 28/11 as 8h
importantes aliados no Combate ao Diabetis
Forca tarefa: Avaliacdo Clinica, avaliacdo de enfermagem e nutricdo |22/11 as 9h

C.S.F. AROEIRAS

C.SF. AROEIRAS Roda de conversa. Tema: Alimentacéo e At|V|da(je f|s!cas como 28/11 as 8h
importantes aliados no Combate e Controle do Diabetis

C.S.F. DOM FERNANDO Palestra: Importancia de cuidar da saude e prevenir o Diabetes 20/11 as 9h
BATE PAPO: Diabetes- Inimigo da Saude 27/11 as 9h

C.S.F. DOM FERNANDO

C.S.F. RMG

Roda de conversa: Préticas diarias e alimentacéo

13/11as 14h

C.S.F. RMG

Dinamica de grupo: trabalho empatia, aceitagdo e mudanca de
héabitos

22/11 as 9h




C.S.F. VILE DE FRANCE

Palestra com as estagiarias de enfermagem, acompanhadas pelas
enfermerias e professora da PUC, explanando sobre
desenvolvimento de ac¢des e estimulo do acompanhamento da
glicemia, qual o nivel de agucar no sangue;

14/11 as 9h e as 15h

C.S.F. VILE DE FRANCE

Discusséo quanto ao cardapio e qualidade da alimentagdo para as
diabéticas

28/11 as 8h

NOROESTE

CSF Jardim Primavera

Palestra com o tema: Diabetes e suas complicacdes

24/11/2017 as 09:00 horas

Oficina culinéria

24/11/2017 as 09:00 horas

Afericdo de PA, HGT, Peso e Altura (calculo do IMC) e circunferencia
abdominal

24/11/2017 as 09:00 horas

OESTE

CSF ELDORADO OESTE

PALESTRA SOBRE CONCIENTIZAGAO E CONTROLE DA
DIABETES

16/11/2017 AS 14:00 HS




O DE 2017

PUBLICO ALVO

LOCAL DA
ATIVIDADE

PARTICIPANTES: USUARIOS NA
SALA DE ESPERA

SALA DE ESPERA

PARTICIPANTES DO GRUPO DE
MULHERES : COMPARTILHAR

AUDITORIO DO
CRASPI

PUBLICO GERAL DA UNIDADE

SALA DE ESPERA
DO CRASPI

PARTICIPANTES DO CURSO
CUIDADORES FAMILARES DE

AUDITORIO DO
CRASPI

GRUPO DE PSICOTERAPIA:
MULHERES

AUDITORIO DO
CRASPI

POPULAGAO EM GERAL

C.S. RIVIERA

GRUPO DE HIPER DIA

C.S. RIVIERA

POPULAGCAO EM GERAL

C.S. AGUA BRANCA

POPULAGCAO EM GERAL

CAIS NOVO MUNDO

POPULAGCAO EM GERAL

CAIS
AMENDOEIRAS

GRUPO DE IDOSOS

C.S.F. ARUANA I

GRUPO DE GESTANTES

C.S.F. VILA
PEDROSO




GRUPO DE IDOSOS E GRUPO GINASIO DE
VIGILANTES DO PESO ESPORTES NA
PRASCA VILA
PEDROSO
MAES E CRIANCAS DO PROGRAMA |[C.S.F. VILA
CRESCIMENTO E PEDROSO

DESENVOLVIMENTO

Diabéticos e Hipertensos

Centro de Salde da
Familia Jardim
Mariliza

Mulheres e seus acompanhantes

Centro de Salde da
Familia Jardim
Mariliza

POPULACAO EM GERAL

Supermercado
Barbosa

GRUPO VIGILANTES DO PESO

Igreja Santo André

MORADORES DA RESIDENCIA
TERAPEUTICA 2 NOVO MUNDO

RESIDENCIA
TERAPEUTICA VILA
CONCORDIA

GRUPO DE IDOSOS

CRAS JD AROEIRAS

POPULACAO EM GERAL C.S.F. DOM
FERNANDO
HOMENS PARTICIPANTES DO C.S.F. DOM
NOVEMBRO AZUL FERNANDO
GRUPO DE IDOSOS PAROQUIAS
JEREMIAS

POPULACAO EM GERAL

C.S.F. RMG




POPULACAO EM GERAL

C.S.F. VILE DE
FRANCE

POPULACAO EM GERAL

C.S.F. VILE DE
FRANCE

Pacientes Diabéticos

Auditério do CSF
Jardim Primavera

Pacientes Diabéticos

Auditério do CSF
Jardim Primavera

Pacientes Diabéticos

Auditério do CSF
Jardim Primavera

DIABETICOS CADASTRADOS NA
UNIDADE DE SAUDE

CSF PARQUE
ELDORADO OESTE




